Utbildningsplan for . .
CERTIFIERINGSTJANSTGORING I CARIOLOGI

for att erhalla kompetensbevis som certifieringstandlikare i cariologi utfardat av Svensk
Forening for Cariologi. Svensk Forening for Cariologi utser ett utbildningsrad bestaende av en
representant fran varje fakultet/institution samt en representant for landstingen.
Utbildningsradets uppdrag r att bedoma individuella utbildningsplaner och examinera
certifieringstandldkare samt revidera detta dokument.

BESKRIVNING BASERAD PA SOSFS 1993:4, Tandlikarnas
specialiseringstjinstgoring

Tandldkare som genomgar certifieringsutbildning ska ha utovat allmén tandldkarpraktik under
minst tva ar efter att ha fatt legitimation som tandlikare.

I. Avgrinsning och allméin malséittning

Certifieringen i cariologi omfattar diagnostik, behandling och férebyggande avseende
kariessjukdom i tandens hardvivnader hos vuxna. Amnet omfattar ocksa diagnostik och
behandling av medfddda eller forvirvade defekter och skador i1 dessa védvnader.

Certifieringsutbildningen i cariologi skall leda fram till sirskilda och fordjupade kunskaper i
diagnostik av kariessjukdomen och 6vriga defekter i tandens hardviavnader och till sirskilda
fardigheter for behandling och férebyggande av dessa tillstand. Utover detta skall
certifieringsutbildningen leda fram till relevanta kunskaper i odontologisk radiologi,
endodonti, oral mikrobiologi, parodontologi, materiallira, bettfysiologi, internmedicin och
beteendevetenskap.

I1. Diagnostik och behandling i tandsjukvardande verksamhet
A. Sjélvstiandigt och rutinerat kunna utfora:
- fordjupad diagnostik och utredning av vuxna med hog kariesrisk och/eller hog
kariesaktivitet i en komplex behandlingssituation
- samordning och planering av sadan behandling nir den utfors tillsammans med
specialister eller allméntandlikare
- behandling, risk- och prognosbeddmning av vuxna med hog kariesrisk och/eller
hog kariesaktivitet i en komplex behandlingssituation
- beteendepaverkande behandling pa avancerad niva med syfte att paverka
levnadsvanor av betydelse for kariessjukdomen
- fordjupad utredning, behandling och risk- och prognosbedémning av defekter och
fordndringar i tandens hardvidvnad sasom mineraliseringsstorningar och
erosionsskador
- upprittande och utvirdering av preventionsprogram avseende karies- och
erosionsskador pa individniva
- diagnostik, utredning och behandling av vuxna med grava storningar i tandernas
mineralisering



B. Ha god kinnedom om och viss erfarenhet av:

- odontologisk utredning av patienter med sjukdomar och funktionsnedsittning som
kan paverka kariessjukdomen och har betydelse fér odontologiskt
omhéndertagande

- sjukdomsprocesser i tandpulpan i relation till kariessjukdomen

- rontgendiagnostik

- parodontologisk diagnostik och behandling

- endodontisk diagnostik och behandling

- behandling av slemhinnesjukdomar i munhélan

C. Ha teoretisk kdinnedom om eller ha nérvarit vid handldggning/utférande av:
- toxikologiska fragor inom dmnesomradet
- odontologisk utredning av patologiska tillstand i spottkortlar
- omfattande protetisk rehabilitering av karies och erosionsskador
- allmédnmedicinska sjukdomar med oral paverkan

II1. Forebyggande verksamhet

Certifieringstandldkaren skall sjdlvstindigt kunna identifiera patienter med 1ag och hog risk
for att drabbas av karies samt utforma, genomfora och utvirdera individuella och
populationsbaserade vardprogram for forebyggande av kariessjukdom och andra forandringar
i tandens hardvévnader.

IV. Samverkan

Certifieringstandlidkaren i cariologi har stora kontaktytor mot allmédntandvarden,
odontologiska och medicinska specialiteter samt verksamheter inom vard och omsorg.
Certifieringstandldkaren skall darfor kunna samverka med foretradare for dessa discipliner.
Certifieringstandlidkaren ska dven kunna informera allméinheten, bade direkt och indirekt via
samarbete med media.

UTBILDNINGSPLAN
Mal
Utdver gemensamma syften och mal for specialiseringstjinstgoringarna pa

e nationell niva beskrivna i SOSFS 1993:4
e malen I-IV angivna ovan

ska certifieringstandlédkaren 1 cariologi kunna:

— bearbeta och virdera anamnestisk och klinisk information av betydelse for ett effektivt
och adekvat patientomhéndertagande

— virdera cariologisk vardkvalitet pa den egna kliniken och i allméntandvarden
— ge stod och utbildning i cariologiska fragor i allméntandvarden

— verka for en hog cariologisk vardkvalitet inom tandvarden

— virdera olika befolkningsgruppers behov av olika typer av undersokningar och intervention

— tilldmpa kostnad-nytta analys betriffande diagnostiska och profylaktiska metoder



— formedla betydelsen av optimalt val av kariesprofylaktiska strategier i forhallande till
behandling
och prognos till vardpersonal

— samverka med tandvardsorganisationens administratorer, specialister inom medicin
och odontologi samt allméntandldkare

— genomfora ett vetenskapligt arbete, som redovisas pa kongress eller publiceras

Omfattning
Certifierings(CT)tjdnstgoringen kommer att bedrivas pa hel- eller deltid motsvarande en
omfattning pa totalt minst tre ar och hogst fyra ar pa heltid.

Tilltride till certifieringstjéinstgoringen
Ansokan sker enligt lokala ansokningsforfaranden.

Certifieringstjinstgoringens uppliggning

Den studerande skall av @mnesforetradaren/motsvarande tilldelas en ansvarig handledare som
ar vetenskapligt skolad och med aktuell klinisk kompetens. En individuell arbets- och tidsplan
upprittas sa att samtliga nedan angivna delar ges utrymme.

Klinisk tjdnstgoring

Den kliniska tjdnstgoringen omfattar 50-75 %. Minst 70 % av den kliniska tjdnstgoringen
skall vara egen patientbehandling fordelat till lika delar mellan egen direkt patientbehandling
och terapiplanering, vetenskapligt arbete, kurser samt teoretisk utbildning. Handledaren
ansvarar for att CT-tandlédkaren tilldelas patientfall av olika karaktir och successivt 6kande
svarighetsgrad under utbildningstiden. Den kliniska tjanstgoringen ska dokumenteras sa att
den visar att tandldkaren skaffat sig nodvindig erfarenhet och kompetens.

Under hela tjanstgoringstiden sker regelbunden handledarstodd genomgang av fall for att CT-
tandldkaren skall uppova formagan att sjalvstandigt planera, utfora och bedoma olika
terapier/behandlingar.

Teoretisk utbildning

Den teoretiska utbildningen bestar av handledd teoretisk utbildning. Utbildningen sker i form
av litteraturstudier med stod av d&mnesrelaterade seminarier som leds av dmnesexperter,
teoretisk genomgéng med handledare samt tillimpliga Oppna forelisningar. Fran och med
andra aret planeras mer sjilvstidndigt arbete da CT-tandldkaren skall redovisa sina inhdmtade
kunskaper muntligt och skriftligt. Tillimpliga &mnesintegrerade ST-seminarier som ges vid
fakulteten/institutionen kan inga i utbildningen. Dir tillfille bjuds utnyttjas &mnesrelaterade
externa kurser som bedoms ligga pa specialistutbildningsniva. Individuellt fordjupningsarbete
ingar dven i den teoretiska utbildningen (se nedan under vetenskaplig utbildning).

Pedagogisk utbildning och trdning

Stor vikt ldggs vid att CT-tandldkarens pedagogiska kompetens, forstaelse for
larandeprocesser och olika syn pa hur kunskap utvecklas. CT-tandldkaren skall ges mojlighet
att ga lampliga Hogskolepedagogiska kurser. CT-tandldkaren skall delta i utbildningen for



tandlidkare och tandhygienister pa grund- och avancerad niva. Under den senare delen av
utbildningen deltar CT-tandldkaren aktivt som handledare av fakultetens studenter. I samband
med detta kommer hon/han att arbeta med olika pedagogiska hjdlpmedel och framtagning av
undervisningsmaterial.

Vetenskaplig utbildning och studie

Den vetenskapliga utbildningen syftar till att forbereda CT-tandlidkaren for att bedriva
utvecklings- och forskningsarbete, att fa en @mnesfordjupning inom cariologi och samverka
med andra. Vid forskningsseminarier tranas formagan till kritiskt och analytiskt tdnkande.
Vidare ska CT-tandldkaren genomga den eller de forskarutbildningskurser som bedoms
relevanta med hénsyn till CT-tandlékarens specialintresse.

Tidigt i utbildningen skall en vetenskaplig studie planeras med malet att detta skall
presenteras vid en vetenskaplig kongress och optimalt dven som en publikation i en
refereegranskad internationell tidskrift.

Internationalisering

Internationalisering skall vara ett moment i CT-utbildningen. Internationaliseringen av CT-
tjanstgoringen kan genomforas pa olika sitt t ex genom deltagande i internationella
kongresser, vistelse vid fakultet/klinik i annat land och/eller deltagande i seminarier med
internationella gister.

Innehall
I den kliniska tjanstgoringen ingar forutom tjanstgoring inom karaktdrsdamnet dven
tjanstgoring/auskultation/kurs i andra &mnen sasom:

- odontologisk radiologi
- endodonti

- parodontologi

- oral mikrobiologi

- materialldra

- bettfysiologi

- intern medicin

- sjukhustandvard

Denna tjanstgoring utformas individuellt utifran CT-tandlidkarens forkunskaper och beskrivs i
den individuella studieplanen. Darutdver ska CT-tandldkaren ha genomgatt vidareutbildning i
odontologiska och medicinska dmnen av betydelse for bedrivandet av cariologisk verksamhet.
Denna del planeras ocksa individuellt och kan innefatta dmnesomrade sasom:

- oral protetik

- beteendevetenskap
- samhillsodontologi
- immunologi

- ndringsléra

- genetik

- toxikologi

- farmakologi



Utvirdering, kvalitetssikring och examination

Vid CT-tjdnstgoringens borjan upprittas en individuell utbildningsplan av handledare och
CT-tandldkaren tillsammans. Hér faststélls tidpunkt for utvecklingssamtal mellan handledare
och CT-tandldkare for att en gang per ar kunna utvirdera och diskutera maluppfyllelse.
Dirutover halls aterkommande utvirderings- och progressionsdiskussioner kring arbets- och
tidsplanen.

En viktig del utgors av CT-tandldkarens sjalvutvirdering. Maluppfyllelsen bedoms for tre
huvudomraden: kunskap och forstaelse, fardighet och formaga och virderingsformaga och
forhallningssitt.

Ett led i examinationen &r redovisning av behandlade patientfall. Fallen ska representera hela
behandlingspanoramat inom dmnet cariologi. Under CT-tjdnstgoringen skall 30 fall
dokumenteras och presenteras. CT-tandldkaren skall i denna dokumentation redogora for
diagnos, behandlingsbehov, riskbedomning, terapiplan med behandlingsmal, behandlingsgang
samt prognos. Vidare skall den vetenskapliga studien presenteras vid avdelningens
seminarium.

Slutprov/examen

CT-tjanstgoringen kommer att avslutas med slutprov. For examinationen ansvarar en medlem
i utbildningsradet som &r verksam vid annan klinik/fakultet. Slutprovet omfattar en muntlig
presentation av patientfall tillsammans med examinator och handledare dir dven
sjalvvardering ingar. Efter genomgangen av patientfallen genomfor CT-tandldkaren en
foreldsning som &dr oppen for alla. Svensk Forening for Cariologi utfardar kompetensbevis
efter godként slutprov.



